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!!!VOR GEBRAUCH BITTE LESEN!!! 
 

ANLEITUNG ZWILLE 

Die richtige Hand- und Griffhaltung kannst Du dem linken Bild entnehmen. Die Zwille 

wird seitlich gehalten und nicht senkrecht! Zeigefinger und Daumen bilden ein „C“ und 

umschließen die Mulden unter den Wurfgabelenden. 

Die Dir vorliegende Zwille ist ein sogenanntes „OTT / Over 

The Top“-Modell. Bei diesem Typus ist es wichtig, dass beim 

Ausziehen der Zwille die Wurfgummis über die 

Wurfgabelenden laufen. Bei falscher Handhabung können 

sonst die Gummis aus der Wicklung an den Gabelenden 

rutschen. 

 

Mehr Auswahl an Zwillen und 

Ausrüstung zum „Zwillen selber 

Bauen“ findest Du in unserem 

Abenteuer Onlineshop: 

www.bogenfreund.de/onlineshop/ 

  

HINWEIS Schleudergummi 

Das hier eingesetzte Schleudergummi unterliegt langfristig dem Verschleiß und ist von der gesetzlichen 

Garantie ausgenommen. Ziehe das Zwillengummi nicht weiter als bis zum Kinn. So hält es länger und Du 

kannst mehr Schüsse mit Deiner Zwille abgeben. Vermeide die Zwille offen im Sonnenlicht zu lagern. Das 

UV-Licht macht die Schleudergummis spröde und läßt sie so schneller altern. Lagerung bei 10-25°C! 

 

ANLEITUNG ERSATZSCHLEUDERGUMMI befestigen:  

www.bogenfreund.de/zwille-selber-bauen-tutorials/  

ACHTUNG! Bitte das Befestigungsband fest anziehen, um die Sicher-

heit gegen das Herausrutschen der Schleudergummis zu erhöhen! 

PFLEGE der ZWILLE 

Als bewährtes Pflegemittel für Holz und Gummi empfehlen wir Dir das umweltfreundliche und 

dermatologisch unbedenkliche BALLISTOL UNIVERSALÖL.  

 

SICHERHEITSHINWEISE 
1. Schutzbrille tragen! Abpraller können die Augen verletzen. 

2. Die Zwille immer gerade auf das Ziel ausrichten. Beim Verkanten prallt die Kugel sonst gegen eine der Wurfgabelarme und 

sorgt so für Abpraller. Den Daumen nicht auf der Zwillenmitte abstützen! Die Zwille immer richtig umfassen. 

3. Beim Schießen der Zwille darauf achten, dass niemand seitlich nah neben oder vor dem Schützen steht. 

4. Hinterlandgefährung ausschließen! Abpraller einkalkulieren! 

5. Langsam starten! Keine Hektik und die Zwille für die ersten Schüsse nur leicht ausziehen und sich langsam an längeres 

Ausziehen gewöhnen. 

6. Auf keinen Fall die Hand beim Schuß öffnen, die das Zwillenholz / den Zwillenkörper hält! 

Eine Haftung von Verletzungen der eigenen oder anderer Personen und / oder Sachbeschädigungen aufgrund unsachgemäßer 

und / oder fahrlässiger Handhabung schließen wir aus! Jeder ist für seinen eigenen Schuß selbst verantwortlich! 

mailto:event@bogenfreund.de
http://www.bogenfreund.de/
http://www.bogenfreund.de/zwille-selber-bauen-tutorials/

